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TRMWERSEE INTEGRME DES MONTS DMRDECHE EN RMUETTES A
NEIGE

Séjour hiver en liberté - 7 jours/6 nuits - 6 jours de randonnée

Cette randonnée hivernale se situe sur les hauts plateaux des Monts d'Ardéche. Son relief compris entre 1 000 et 1 750 métres d’altitude est
relativement doux. Ici, le randonneur découvre chaque jour une variété de paysages différents. Depuis ces hauts sommets ardéchois a
I’ascension facile, le regard embrasse la plus grande partie du Massif Central, des Cévennes a I’Auvergne ainsi que toute la chaine des Alpes.

JOUR | : LES ESTAPLES

Accueil au gite le Chalet d’ Ambre
Accueil a partir de 17h.

JOUR 2 - RANDONNEE - ESTABLES — MEDILLE
12,5km / 4h30 de marche /M : 540 m, D : 510 m

Vous randonnez jusqu'au sommet du Mont Mézenc a 1 753 métres d'altitude, avec sa forme en selle de cheval et ses deux sommets. Il marque
la frontiere entre deux départements car le sommet avec la croix est en Haute-Loire et le plus haut 1753m est en Ardéche. Il symbolise aussi la
ligne de partage des eaux entre les bassins Méditerranéen et Atlantique. Aprés |'aller-retour au Mézenc depuis la croix de Peccata (route
fermée I'hiver), vous sous dirigez vers les dents du Diable : ses 2 canines (le Chastelas et la Roche Poitue) et sa molaire (la Grosse Roche). Au
Nord, le Mont Signon avec a ses pieds le village de Chaudeyrolles et son volcan de type Maar qui est désormais comblé par une tourbiere. Le
GR bifurque plein Est puis plein Sud pour rejoindre la ferme de Médille.

JOUR % : RANDONNEE - MEDILLE MU MONT GERBIER DE JONC (LA CHAUMETTE 0U BACHASSON)
14,5 km / 5h00 de marche /M : 435 m, D : 500 m

Randonner sur le flan Est, plus sauvage, du Mont Mézenc est le privilége des randonneurs en itinérance. Apres la montée au col de la Croix de
Boutiéres, la vue sur le cirque des Boutiéres procure |'effet « Ouahhh » assuré. Ici le paysage est préservé car son caractére est unique et
volcanique. Les roches de Cuzet témoignent de I'importante érosion qui s'opére sur ce versant plus pentu. Vous rejoignez I'immense forét
domaniale de Bonnefoy sous |'oeil du Suc de Sara et vous avez désormais en ligne de mire, le Mont Gerbier de Jonc. Possibilité pour ceux qui
ont encore un peu de jus de réaliser I'ascension du Gerbier (45min A/R) si les conditions le permettent car la pente est raide. La Chaumette se
trouve a 2km au Nord-Est du Mont Gerbier de Jonc. Bachasson se trouve 1,5km au sud du Mont Gerbier de Jonc.

JOUR 4 - RMNDONNEE - MONT GERBIEER DE JONC bk SAGNES ET GOUDOULET
14 km / 5h de marche /M :330m, D : 310 m

Vous rejoignez le balisage de I'itinérance nordique qui traverse |'espace nordique de Liberté du Gerbier avant de rejoindre la ferme mémoire
de Bourlatier dont sa charpente en forme de vaisseau inversé supporte le poids considérable de sa toiture en lauze. Vous montez sur le petit
col et dela, vous descendez le GR, passez devant la Tour a eau en aller-retour (2km), une oeuvre du paysagiste Gilles Clément sur le parcours
artistique du partage des eaux. La descente se poursuit par les pré jusqu'au village de Sagnes-et-Goudoulet.

JOUR % : RMNDONNEE = SAGNES-ET-GOUDOULET My ROUSSET Dy LAC
11,5 km/4h30 de marche /M : 275m, D : 265 m

Vous laissez vos empreintes de raquettes sur les plateaux du Mont Mézy balayés par les vents et la burle avant d'arriver dans la forét de
Bauzon et ses beaux sapins, refuge de nombreux animaux durant la période hivernale. Puis, vous descendez dans la Vestide du Pal, le plus
grand cratére d'Europe (de type Maar), pour arriver au Lac Ferrand puis au Rousset du lac.

JOUR b : RMNDONNEE = ROUSSET Du LAC AU COL DE Lk CHAADE
15,5 km / 5h30 de marche /M : 370 m, D : 340 m.



Aprés le sommet du suc de Bauzon, cet ancien volcan, vous vous dirigez vers le petit Narcon, Fonbonne et le Passadou apreés avoir traversé le
Chambonnet. Entre zones de paturages et vallons, vous croisez quelques fermes isolées avant de descendre vers le village de Mazan |'Abbaye
et les ruines de I'ancienne abbaye cistercienne qui est aujourd'hui le support d'une oeuvre d'art contemporain sur le parcours artistique du
partage des eaux.La randonnée continue par une belle piste forestiére a travers la forét de Mazan autrefois propriété des moines cisterciens.
Du Cros de Boutazon, vous dominez la haute vallée de I'Ardeche ; cette célébre riviére prend sa source a quelques centaines de métres de la.

JOUR T : RMNDONNEE - COL DE LA CHWADE & LA CROIX DE BAUZON
14 km/ 5h de raquette /M : 395 m, D : 295 m.

Apreés le col de la Chavade, la ligne de partage des eaux et le GR7® continuent par des landes et des zones d'estives jusqu'au col du Pendu. Du
col il est possible de monter aux Valadous, joli sommet plein de bruyeére avec vue a 360° puis rattraper la piste de Pergeyres qui longe la créte
et méne jusqu'a la station de la Croix de Bauzon. Transfert retour vers les Estables en fin d'apres-midi.

Avertissement
Ce programme est donné a titre indicatif, il est susceptible d'étre modifié en fonction des conditions climatiques, du niveau du groupe et/ou de la disponibilité
des hébergements. NB : M : dénivelée montée, D : dénivelée descente. Temps, distance et dénivelée donné a titre indicatif.

NIVEAU GENERAL DE LA RANDONNEE EN RAQUETTES A NEIGE
Assez difficile en condition enneigée.
Si la neige venait a manquer, le circuit serait transformé en randonnée pédestre.

EFFORT PENDANT LA RANDONNEE EN RAQUETTES A NEIGE

Assez difficile.

La randonnée pédestre présente des difficultés et nécessite un engagement physique certain. Ce niveau correspond a des randonnées
pédestres plus soutenues.

TECHNICITE PENDANT LA RANDONNEE EN RAQUETTES A NEIGE

Peu difficile.

Itinéraire ou une portion d'itinéraire présentant au moins un obstacle d’une taille inférieure ou égale a la hauteur du genou. La pose du pied
s’adapte a l'irrégularité du support. Le placement des appuis se fait sur les zones de meilleure adhérence.

RISQUE PENDANT LA RANDONNEE EN RAQUETTES A NEIGE

Peu élevé.

Niveau peu élevé de risque d’accidents (consécutifs a une chute ou glissade). La configuration du terrain présente des accidents de relief
notables. L'exposition au danger peut étre qualifiée de possible et avérée (exemple : itinéraire de moyenne montagne exposant le randonneur
sur certains passages).

RANDONNEE HIVERNALE EN LIBERTE

Cet itinéraire s'effectue sans accompagnateur et sous votre propre responsabilité.
Vous devez étre capable d’autonomie et :

e Etre capable de lire une carte de randonnée au 1/25 000e

e FEtre capable de vous orienter hors sentiers sur neige suivant tout type de météo
e FEtre capable d'utiliser une boussole

e Etre capable de maitriser les techniques d’orientation

Nous vous fournissons toutes les indications et |a logistique nécessaires au bon déroulement de votre randonnée ainsi que la trace GPS de
I'itinéraire. Cependant, ce dernier reste un outil d’aide a la navigation, il convient de savoir s'orienter en cas de panne (lecture carte,
orientation ala boussole etc ...). Vous pouvez profiter pleinement de votre randonnée a raquette a neige, le risque d’avalanches est quasiment
nul et les endroits les plus "arisque" sont connus. Le parcours suit celui de I'itinérance nordique de la Montagne ardéchoise avec un balisage
restreint sur le terrain afin de garder son c6té sauvage. Néanmoins, vous devez étre capable d’autonomie en jugeant de vos forces et en
appréciant des situations inattendues (fatigue, météo, présence d’animaux, modification du terrain etc...). Nous déclinons toute responsabilité
en cas d'erreur de votre part concernant I'orientation (erreur ou changement d’itinéraire) ou la gestion du temps (départ trop tardif le matin,
pause pique-nique trop longue...).

DATES DE DEPART



Pour des groupes constitué minimum de 6 personnes.

De mi-décembre a mi-mars suivant enneigement.

Date départ a votre convenance.

Merci d’indiquer sur le bulletin de réservation

les autres dates qui vous conviendraient également.

Ex : possibilité de décaler larandonnée de 1 ou 2 jours avant ou apreés... ; ceci au cas ol I'hébergement ne serait pas disponible aux dates
choisies.

Nous vous demandons également de réserver le plus tot possible. Nous n’avons pas de places retenues en avance dans les hébergements, et
ceux-ci peuvent étre complets plusieurs mois a I'avance.

Tarif par personne pour un groupe de 6 personnes minimum : 755 €/pers

Options :

e Option location raquettes & batons : 55 €/pers

e Transfert A/R Le Puy en Velay - Les Estables : 22 €/pers (base 6 personnes)
e Option carnet rando version papier : 55 €

LE PRIX COMPREND
HEBERGEMENT ET REPAS
L'hébergement en pension-complete, du diner du jour 1 au pique-nique du jour 7.

Vin et café compris a I'hébergement.
MATERIEL

Le carnet de rando en version numérique.

L'itinéraire en format .gpx pour GPS.
TRANSPORT

Le transport des bagages.
Le transfert retour de |la Station de la Croix de Bauzon aux Estables.

LE PRIX NE COMPREND PAS
HEBERGEMENT ET REPAS

Les boissons et dépenses personnelles.
La chambre individuelle : 185 €.
MATERIEL

Le carnet de rando en format papier.

La location des raquettes et batons.
TRANSPORT

Le transport jusqu’au lieu de rendez-vous et le retour a votre domicile.
ASSURANCE VOYAGE

Assurance annulation, bagages, interruption de séjours et assistance-rapatriement : 4.90 % du prix de votre voyage.
FRAIS D’INSCRIPTION

o A 30joursetplusdudépart: 12 € par personne
o A moinsde 30 jours du départ : 20 € par personne
e Pour tout voyage sur mesure: 30 € + 12 €/pers

MODIFICATION DE RESERVATION

Des frais de dossier (50 €) seront retenus pour tout changement sur la réservation déja effectuée (type de chambre, date de départ, nombre de
personnes...).

Les réservations éventuelles de nuits supplémentaires en début ou en fin de randonnée doivent se faire obligatoirement a I'inscription et étre
spécifiées sur le bulletin de réservation.
Une fois les dossiers confirmés, ces réservations devront se faire directement aupreés de I’'hébergement concerné et étre payées sur place.

HEPERGEMENT DURMNT LA RANDONNEE

Chambre d’hotes (chambre double, twin, triple ou quadruple) et 2 nuits en Gite d’étape (petits dortoirs de 6).
PS : Quelques chambres d'héte n'ont que 2 chambres de 2 personnes. Si vous étes un groupe, il faudra de temps en temps partager votre chambre avec vos
amis.

En chambre d’hétes les draps sont fournis ainsi que les serviettes de toilette mais pour la nuit en gite d’étape, prévoir un drap sac (couvertures
fournies) et une serviette de toilette.



Chaque matin, au départ, les hébergements vous remettront un pique-nique avec salade composée, fromage, pain et fruits (n'oubliez-pas votre
boite hermétique et vos couverts, indiqués dans la liste des bagages a prendre).

En cas d'abandon en cours de route, étape sautée ou autre prestation non consommeée du fait des randonneurs, aucun remboursement ne
pourra étre exigé.

TRMWSPORT DE V0SS BhGAGES

Les bagages sont transférés par la route et vous les retrouvez chaque soir en arrivant a I'hébergement.
Pendant la randonnée, vous porterez uniquement vos affaires de la journée.

Vos bagages doivent étre préts impérativement avant 9h ou suivant indication horaire.

Ils seront déposés entre 9 et 16h a I’hébergement suivant.

Information :

Les bagages sont transférés par la route et vous les retrouvez chaque soir en arrivant a I'nébergement. Pendant la randonnée, vous porterez
uniguement vos affaires de la journée. Vos bagages doivent étre préts impérativement pour 9h ou suivant indication horaire. lls seront
déposés entre 9 et 16h a I’lhébergement suivant.

Vos affaires personnelles transportées devront étre contenues dans UN SEUL BAGAGE (de préférence sac a dos ou sac de voyage) n'excédant
pas 12 kg.
Un supplément sera demandé aux personnes qui se présenteront au départ avec plusieurs sacs a transporter par véhicule.

MCUEL ET DISPERSION

Accueil : le jour 1 a partir de 17h aux Estables en Haute-Loire, au gite le Chalet d’Ambre.
Dispersion : le jour 7. Transfert apreés la randonnée depuis la Croix de Bauzon (16h-17h) jusqu’aux Estables. Arrivée vers 17h30-18h30.

Aprés réglement du solde, vous recevrez en format numérique (a imprimer par vos soins) votre carnet de rando comprenant :
® Les coordonnées des hébergements

e Letopoguide et toutes informations utiles (variantes, distances, temps de marche...)

e L'itinéraire en format gpx pour GPS

e Lefascicule de la Montagne ardéchoise

Les cartes IGN 28370T (lac d’Issarlés), 28360T (Gerbier de Jonc), 28380T (Largentiére La Bastide Puylaurent) peuvent étre directement
commandées sur internet (ex : site de I'lGN). Option carnet rando en format papier : envoi par courrier du carnet rando et tous ses éléments (2
cartes a la carte IGN, topoguide, fascicule Montagne ardéchoise, ...). 55 €

Par ailleurs, il nous semble qu'un apprentissage minimum de lecture de cartes IGN est indispensable. Enfin, une boussole pourra étre utile, ne
serait-ce que pour orienter la carte.

COMMENT <Y RENDRE ?
EN VOITURE
Utiliser la carte MICHELIN 331 Local Ardéche - Haute-Loire.

- Si vous arrivez par Aubenas :

Vous sortez d’Aubenas en direction du Puy-en-Velay par laN102. Au village de Labégude, vous prenez direction Vals les Bains par la D578
jusqu’au village et col de Mézilhac. Vous tournez a gauche au col en direction de Lachamp-Raphaél sur la D122. Vous traversez Lachamp-
Raphaél puis vous prenez direction Le Mont Gerbier de Jonc. A Bourlatier, vous tournez a droite sur la D378, toujours en direction du Mont
Gerbier de Jonc, puis vous prenez la direction Les Estables.

- Si vous arrivez par le Puy-en-Velay :
Vous sortez du Puy-en-Velay et vous prenezla D15 direction Valence, puis la D535 direction le Monastier sur Gazeille. Apreés avoir traversé le
Monastier Sur Gazeille, vous restez sur la D535 puis la D631 en direction de Les Estables.

EN TRAIN

En train puis taxi a votre a charge

En train depuis Lyon ou Saint-Etienne, arrivée au Puy en Velay Pour les horaires de vos trains, prenez en compte le temps de trajet entre Le-
Puy-en-Velay et les Estables (environ 1 heure) (40 minutes + le temps de prise en charge du taxi).

COVOITURAGE
Vous trouverez plusieurs sites sur internet : www.123envoiture.com ou www.covoiturage.fr


http://www.123envoiture.com
http://www.covoiturage.fr

MATERIEL & PREVOIR

POUR LA RANDONNEE

e Sac ados 40 litres minimum

e Chaussures de randonnées montantes et étanches
e Veste type Gore-tex avec capuche

e Pantalon ou surpantalon étanche

e Pantalon

e Veste polaire

® 2 paires de gants

e Bonnet

e |unettes de soleil

e Protection lévres et peau

o Une paire de guétres

o Une couverture de survie obligatoire

POUR VOS BAGAGES QUI SERONT TRANSPORTES PAR VEHICULE
e Sac de voyage ou valise n'excédant pas 12 kg (pensez a |la personne qui les portent. Merci)

POUR LES PIQUE-NIQUES

o Une boite plastique hermétique contenance 500 a 750 ml

e Couverts, couteau

e 1o0u2gourdes, capacités 13 1.5 litres + thermos (a privilégier en hiver)

POUR LE SOIR

o Chaussures de détente pour le confort le soir
e Une tenue vestimentaire de rechange

e Affaires de toilettes au minimum

POUR LES CHAMBRES D’HOTES OU HOTELS
o Draps, couvertures et serviettes fournis

POUR LES GITES D’ETAPE
e Draps cousus (couverture fournies) ou sac de couchage
e Serviette

PETITE PHARMACIE PERSONNELLE

Attention a ne pas confondre avec un hépital de campagne

e Antalgique (aspirine, Doliprane), vitamine C, elastoplaste, pansements adhésifs, double peau (Compeed), boules Quies
e Vos médicaments personnels...

DIVERS
e Paires de raquettes (si vous en disposez), batons avec rondelles larges pour la neige, ...



